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صبر است مرا چاره هجران  تو لیکن                                                                                

کرد که مقدار نماندست                                                                              چون صبر توان 

«حافظ »   
 

صابر ، صبور  ،  خونسردیتوانایی ، تحمل ، بردباری، »  : صبر در اصطلاح  ادبیات عبارت از: صبر

« ، حلیم  و آرامش  حلممقاومت ، ،  تاب ،  آرام  » :عبارتاً  از  مترادف صبر ویند ؛گرا «  شکیباییو 

.میباشد« ناراحتی  یی  وناشکیبابی صبری ،   ، بی قراری » : متضاد صبراست ؛    

یت کردن ،  با پنهان  بودن به شکا« بی صبری »  حبس  نفس است از اظهار جزع :  شکیباییوصبر 

پنهان کردن ، تحمل کردن ، راز و نیاز »   شکیباییو  صبر:  و یا به بیان ساده .  است  در باطنجزع 

خوف ،  درد ،  رنج ،  مشقت ،  غم ،  اندوه ، »  ام گمسجود ؛  در هن ازساجد  «  شکرکردن  و کردن

  .و جسمانی  میباشد روحی  بر خواهشات نفسانی ،  « ...ظلم ، ستم ، آفت و
 

                                               !است«  اریگرست و  سعادتکمال ، » : شکیباییصبر و هدف 

؛ است  « معصیت بر بر مصیبت ، صبر بر طاعت و صبر  صبر  » :  عبارتاً  از اقسام و اشکال  صبر

 ؛ « شکایت نکردنز الله تعالی شکوه و و ا نکردنواندوه بی تابی  ، نشدن ناتوان  » :نشانه های صبر

 ؛  وهدفبرکتو ریخبرای کسب : صبر دیکلی ؛ و ملکات اخلاقی انسان لیکسب فضابرای : تهداب صبر

   . میباشد ، و آخرت  ایدنزندگی   « اریگکمال ، سعادت و رست» رسیدن به برای  : صبر
 

                                                                  !میکند « و آزمایشامتحان » را  آدمی : الله تعالی

 رامیباشد و این عالم « دنیا و آخرت»  یقیحق مالکاست ؛ « الصبور»  تعالی که یکی از نامهایش الله

، نهى  و امر وتكلیف   بدون، بدون هدف » : اً  آدمی و خاصت خلق  کرده« علت و معلول » به اساس 

. استنشده  آفریده «   ثواب و عقاب ،جزاء   

 ً  هبرترى داد، ى تدرجا بر برخى دیگر به را  انش گه بند رخی ازب حمکت خویش؛ ؛ الله تعالی بنابر  بنا

،  ترس» و مصائب    سختیحالات  در را به  نعمات  داده شده  در حالاتی  مختلف و یا  خاصتاً    آنهاتا 

.           قرار دهند«   و آزمایشامتحان  »مورد «  ... ها وهیها و م ها و جان در مال کاهش  ،یگرسنگ  



 

    » 2 » : صفحه   

پس؛  لازم !  چون ایمان به الله تعالی؛  باعث باور قلبی ، آرامش روح  و عمل صالح  در آدمی میشود 

د ، بلکه از الله تعالی صبر و رحمت طلب کرد ش « اندوهگین» به آن نباید   ؛رفت  از دست  آنچه: است

     . را دوست ندارد«  رفروشىفخ» ، زیرا؛ الهی  کرد« فخر» به آن نباید ؛ بدست آمد آنچه و

                                                                         : باید خاطر نشان ساخت که چنانهم

بناً ؛ ! می باشند «تسلیم » به امرالهی  و« راضی » ی الهی به الله تعالی ایمان دارند؛ به قضاکسانیکه 

. میباشد« ایمان ، عمل صالح ، توصیه به حق  و توصیه به صبر» : « زیان خسران و» نجات ازکلید   
 

                                                            !داده است« ثواب »  بشارت؛ صابرین به : حق تعالی

« و شکیبایی  صبر» ر را به گیک دیباید ؛ مومنان صالح   !است هیهد نیدعوت به صبر بهتر  صبر و

 و  خدا هستیم  از آن ما   » : وید  کهگب مصیبت  موقعدر انیکه کس زیرا؛   .توصیه و سفارش نمایند 

 مورد  طلب کند؛  استعانت الهی از «  نماز »  و « صبر»  باو همچنان    « گردیم  سوى او باز مى  به

، الطاف» ثواب بشارتشان  برایو دارد دوست صابرین را ، حق تعالیچنانچه  .ردندگرحمت قرار می 

.را داده است « هدایترحمت و    
 

                                       !داده است«  اجر و پاداش » به  صابرین ؛ وعده ی : سبحانه و تعالی

بخاطر آرامش ، کسب هدایت کسبی رب العزت و  توصل   را « استقامتو ، شکیبایی صبر»  کهکسانی

: پاداشو اجر    برای شان  لطف خویش به الله سبحانه تعالی   ؛  دنپیشه میکن« و سعادت   کمال» به 

.   را  وعده  داده است «  بهشتبشارت به و  غم دورشدن  ترس ، برداشتن،  انگفرشتنازل شدن  »  
 

!  الهی   

                                                                   !صابرین و شاکرین را  دوست داریآی آنکه تو 

       .                              اه  دلم  بسازگرا جای« صبر، شکیبایی  و استقامت » ؛  دخولطف با ــ  

.برسم«  کمال » ، تا به بگردان موفق زندگانی «  آزمایش وامتحان » درمن را ــ  با مرحمت خود ؛   

*** 

یا رب العالمین امین  

«سعیدی» برهان الدین   
 

  : مأخذو منابع 
. حق تعالیجز به  ، صبر کن و صبر تو نباشد: «  ۱۲۱» ایه مبارکه ،  النحل: ۱۱سوره ــ ۱  

... تعالی یاری و ؛ از الله« صبر و نماز » به وسیله در مصائب : «  ۱۵۱» ، ایه مبارکه  البقرة: ۲سوره ــ  ۲  

  . ..ترس و گرسنگى و : در حالات «  شكیبایان» امتحان  صابرین :  «  ۱۵۵» ، ایات مبارکه  البقرة: ۲سوره ــ  ۱

.« گردیم   ما از آن خدا هستیم و به سوى او باز مى» :  مصیبت در:  «  ۱۵۱ »مبارکه  ه، ایالبقرة: ۲سوره ــ  ۴  

.عطا مینماید« و هدایات  ، رحمت الطاف» ثواب   برای صابرین  الهی: «۱۵۱»  ، ایه مبارکه البقرة: ۲سوره ــ ۵  

...تا  میدهد برترى  بر برخى دیگر به درجاتى  را  بعضی   الهی : «  ۱۱۵» ، ایه مبارکه  الأنعام: ۱سوره ــ  ۱  

ر گکسانیکه ایمان آورده اند؛ عمل صالح انجام می دهند و یکدی  :« ۱الی  ۱ »، ایات مبارکه  العصر: ۱۰۱سوره ــ ۱

.     مستثنی  میشوند« خسران »  توصیه می کنند ؛ از« و صبر  حق» را به   

...و اندوهگین نشوید،  شما رفت  آنچه از دست: « ۲۱» ، ایه مبارکه  الحدید: ۵۱سوره ــ سوره ۸  

  .رب العالمین صابرین را دوست دارد : «  ۱۴۱» مبارکه  ه، ای آل عمران: ۱سوره ــ  ۹

.برای صابرین اجر بی حساب میدهد  الهی: «  ۱۰» مبارکه  ه ، ای الزمر: ۱۹سوره ــ ۱۰  

...وبهشت بشارت به ترس ، برداشتن ،  انگفرشتنازل شدن : پاداش : «  ۱۰» ، ایه مبارکه  فصلت: ۴۱سوره ــ ۱۱  

: مؤلف: «  باب صبر» در مورد  «  ۲۹۵»  ، صفحه « هرویانصاری » ــ  کتاب شیخ الاسلام خواجه عبدالله ۱۲

.«سعیدافغانی » مولانا  داکتر محمد سعید   

. «سعید افغانی  سعیدی ـ » استاد امین الدین : مؤلف«  الْعصَْر  سوره  ۵۸۵جز سی ام ، صفحه » : ــ تفسیر احمد۱۱  

مولانا عبدالغنی :  ان معظم هریکگخطبه انترنیتی بزردروس  و و  « نور و المیزان  »  یادداشت از تفسیرانلین ــ  ۱۴

. در مورد صبر و شکیبایی  «قاضی زاده » و استاد عبدالصمد «  پردل » ،  شیخ  صالح « بدری»   

.«مشیری » داکتر مهشد : زبان فارسی  گفرهن ــ ۱۵  

صفحه اصلیبه بازگشت ــ       www.said-afghani.org 

http://www.said-afghani.org/
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