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Was bedeuten der Haddsch und die Umrah fiir mich?

Die aufrichtige, gehorsame und hingebungsvolle Ergebenheit gegeniiber
Allah, dem Gepriesenen und Erhabenen. Insbesondere an der Kaaba, dem
»Haus Gottes* (Bayt Allah) zu sein. Es hat eine ganz besondere
Anziehungskraft, auflerdem ist es eine Tugend und ein einzigartig
spiritueller Lohn dort zu sein.

Durch Seine Liebe entziindet Allah, der Erhabene, im Herzen Seines
Dieners das Licht der ,,Barmherzigkeit, Sehnsucht und tiefen Hingabe*.

Nach der Umrah ist es, als ob der Mensch — vollig frei von allen Siinden —
gerade erst neu in dieser Welt geboren worden wiire.

Daher ist es von dringender Notwendigkeit, diesen hohen spirituellen Rang
auf diesem ,,Saatfeld fiir das Jenseits“ (der diesseitigen Welt) zu bewahren.
Man muss sich durch wohltitige, aufrichtige und ehrliche Taten,
unermiidlich fiir das Wohl und das Gliick seiner selbst, seiner Familie und
der gesamten Menschheit einsetzen. Um im diesseits ,,Segen und Giite*
(Khair und Barakah) und im Jenseits ,,Gliickseligkeit und Erlosung* zu
erlangen.

Burhanuddin Saidi
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Was bedeuten der Haddsch und die Umrah fiir mich?

Die aufrichtige, gehorsame und hingebungsvolle Ergebenheit gegeniiber
Allah, dem Gepriesenen und Erhabenen. Insbesondere an der Kaaba, dem
»Haus Gottes* (Bayt Allah) zu sein. Es hat eine ganz besondere
Anziehungskraft, aullerdem ist es eine Tugend und ein einzigartig
spiritueller Lohn dort zu sein.

Durch Seine Liebe entziindet Allah, der Erhabene, im Herzen Seines
Dieners das Licht der ,,Barmherzigkeit, Sehnsucht und tiefen Hingabe*.

Nach der Umrah ist es, als ob der Mensch — vollig frei von allen Siinden —
gerade erst neu in dieser Welt geboren worden wiire.

Dabher ist es von dringender Notwendigkeit, diesen hohen spirituellen Rang
auf diesem ,,Saatfeld fiir das Jenseits“ (der diesseitigen Welt) zu bewahren.
Man muss sich durch wohltitige, aufrichtige und ehrliche Taten,
unermiidlich fiir das Wohl und das Gliick seiner selbst, seiner Familie und
der gesamten Menschheit einsetzen. Um im diesseits ,,Segen und Giite*
(Khair und Barakah) und im Jenseits ,,Gliickseligkeit und Erlosung* zu
erlangen.

O Allah!

Ich bin dankbar, dass ich mit meinen geliebten Kindern Baktash Jan und
Jama Jan in Deinem heiligen Haus, dem Baitullah, zu Gast sein durfte und
dort, mit Liebe, Zuneigung und der Sehnsucht meines Herzens, Dich allein
anbetete und verehrte; ich vollzog die Riten des Hajj und der Umrah
speziell fiir Dich und suchte insbesondere nach dem Licht Deiner
Barmherzigkeit und Deines Segens.

O Gott!

Schenke mir durch Deine Liebe Gesundheit, Kraft und Segen, damit ich
aufrichtig fiir mich selbst, fiir meine Familie und fiir die Menschheit durch
gerechte und wohltitige Taten dienen kann.

Amen, oh Herr der Welten,

Burhanoddin Saidi
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Hajj ,,Hadsch* Umrah

Wenn man eine Reise antritt
hat man eine gewisse
Vorstellung wie es wohl dort
sein mag, wie es wird und was
einen erwartet. Wenn man die
Absicht verfolgt seine Umra zu
vollziehen, ist es was vollig
anderes...

Vor allem, wenn man zum
ersten Mal die Umra
vollbringen mochte.

Selbstverstindlich hat man
wieder im Kopf diese gewisse
Vorstellung, man hat Bilder
gesehen und bereitet sich iiber
Wochen und Monate, seelisch
und korperlich darauf vor, dass
Haus Gottes zu sehen, es zu
umrunden und es anzufassen.

Als Glaubiger Muslim ist es ein
unbeschreiblich schones Gefiihl
die Moglichkeit zu haben und

zu bekommen solch eine Reise anzutreten. Es ist eine Einladung, eine Einladung von
unserem Schopfer!

Als ich am 28.09.25 die Reise mit meinem Vater und meinem Bruder begonnen habe,
war es auf der einen Seite die Euphorie die einen iiberschiittet, zum anderen eine
enorme Anspannung.

Habe ich mich gut genug drauf vorbereitet? Ist es der richtige Zeitpunkt? Werde ich
alles korrekt vollbringen oder werde ich Fehler machen? Hiitte ich mich intensiver
damit beschiiftigen sollen?... Fragen iiber Fragen!

Nach eine entspannten Anreise sind wir am Morgen, des 29.09.25 in Medina im Hotel
angekommen und haben es auf die Minute genau zum Morgengebet in die Propheten
Moschee geschafft. Welch ein Segen hier zu stehen...

Die Schonheiten dieser Moschee, die vielen Menschen, die in Scharen sich aus allen
richtigen in die Moschee begeben, der Azan (Gebetsruf) der durch die Lautsprecher
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ertont, die angenehme Morgenhitze die durch den Korper geht, die Vogel die vor der
Moschee umherfliegen und das Gefiihl von Freiheit und Harmonie erzeugen... So viele
verschiedene Menschen, Kulturen und Geschipfe Allahs an einem Ort.

Jeder macht das was er fiir richtig hiilt aber alle glauben an das eine, an die Schopfung
Allahs swt., die Gnade Allahs zu erlangen und dort entlang zu gehen, wo unser Prophet
den Boden mit seinen Fiillen betreten hat. In seinem Haus, in der Moschee die ER, unser
grofites Vorbild im Glauben erbaut hat, zu beten und auf seiner Fiahrte zu sein, ist ein

unglaubliches schones Gefiihl. Die Tage in Medina vergingen wie im Flug, wir waren viel
unterwegs, haben viel gesehen und erlebt.

Jedoch hatten wir drei, eine innere
w,unruhe“ ware das falsche Wort,
wohl eher eine gewissen
Anspannung, da wir wussten, dass
der Grund unserer Reise, die
Umra, uns noch bevor steht.

Wir machen es auf eigene Faust,
alle drei das erste Mal in Saudi
Arabien, ohne Reisefiihrer oder
Gruppe. Wieder gehen einem die
vielen Fragen durch den Kopf...

Nach einer intensiven und schonen
Zeit in Medina, haben wir uns am
frithen Morgen des 01.10.25
vorbereitet und uns im Ihram
(Bekleidung des nach Mekka
pilgernden Muslims, die aus zwei
langen weillen Baumwolltiichern
besteht, die um Riicken und linke
Schulter bzw. um die Taille
geschlungen werden), auf dem Weg
in die ,,Miqat*“ Moschee gemacht.
Die Anspannung war sichtlich in
der Luft zu spiiren...

Dort angekommen haben wir zwei Rakat gebetet und unsere Absicht, die Umra zu
beginnen, vollzogen.

Nach einer angenehmen Zug fahrt, sind wir in Mekka gut angekommen und haben uns
nach dem Einchecken im Hotel sofort auf dem Weg zur Haram Moschee gemacht. Die
Menschenmenge in Medina war schon grofl aber die Menschenmenge in Mekka war
damit absolut nicht zu vergleichen. Mit einer klaren Mission, voller Hingabe, Freude,
Euphorie und Anspannung standen wir nun vor der Haram Moschee. Nach kurzem
Suchen haben wir auch den direkten Eingang zur Kaaba gefunden und haben uns auf
den langen Gang begeben und kamen mit jedem Schritt der Kaaba niher.
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Den Blick auf den Boden gesenkt um noch bei klarem Verstand zu bleiben haben wir die
Treppen nach unten iiberwunden und stand nun direkt vor dem Wunder... Vor dem was
wir uns ertriumt haben! Wir waren da, die Einladung zu Allah swt.

Haus, dass Haus Gottes, wo wir fiinf mal am Tag von jedem Punkt aus auf dieser Welt
uns hinwenden und niederwerfen.

Am Gebetsort angekommen, mit direkten und klaren Blick auf die Kaaba haben wir uns
drei hingestellt und unseren Gefiihlen freien Lauf gelassen. In dem Moment habe ich das
Gefiihl von Ort und Zeit verloren, es war wie als wire ich angekommen an einem Ort,
nachdem sich mein Herz und meine Seelen, ein Leben lang gesehnt haben. Ein Ort

voll Frieden, Gliickseligkeit und Harmonie.

Mit diesen Gefiihlen habe ich es irgendwie geschafft zwei rakat zu beten, meine tiefsten
Gefiihle, Wiinsche, Traume und Dankbarkeit in Worte zu fassen und mich mit meinem
Schopfer iiber alle Gedanken die ich in dem Moment hatte auszutauschen. Nach einer
gewissen Zeit habe ich es realisiert wo ich angekommen bin und habe Ausschau nach
meinem Vater und Bruder gehalten, die direkt neben mir saflen und wohlmoglich die
gleichen Gefiihle hatten.

Wir haben uns umarmt, gelacht und geweint... die Tage zuvor in Medina waren
anstrengend und die Nichte sehr kurz. Aber die Willenskraft die wir plotzlich in uns
gespiirt haben um die Umra zu vollziehen war unglaublich.

Nach sieben Umrandungen um die
Kaaba, dem Gebet hinter dem ,,Mekame
Ibrahim*, dass trinken vom ,,ZamZam*
Wasser, das siecben Mal auf und ab gehen
zwischen den Bergen ,,Safa und Marwa*
und dem Haarschneiden, haben wir uns
Wort wortlich wie neugeboren gefiihlt.
Ich hiitte die ganze Welt in dem Moment
umarmen konnen.

Voller Stolz und Gliicksgefiihlen wollte
ich meine Mutter, meine Frau, meine
Tochter, meine Geschwister, alle sprechen
und davon berichten was wir erlebt
haben.

Die néchsten drei Tage in Mekka sind in
Worte nur sehr schwer zu beschreiben.
Es ist wie eine Achterbahnfahrt der
Gefiihle welches man erlebt. Gefiihle wie
weinen und lachen, Trauer und Freude,
Erschopfung und Kraftvoll waren nur
Sekunden voneinander entfernt...




Es gibt tausende von schonen Momenten die wir erlebt haben. Gerne mochte ich iiber
meinen schonsten und auch intensivsten Moment berichten. Es war Freitag der 03.10.25,
wir sind zwei Stunden vor dem Freitagsgebet zur Haram Moschee gegangen, da wir mit
einem groflen Andrang gerechnet haben.

Anderthalbstunden standen wir in
der knallenden Sonne von
mindestens 45 Grad in der sechsten
Reihe vor der Kaaba und haben auf
den Gebetsruf gewartet.

Die Menschen standen alle schon in
Scharen bereit, es wurden
Trinkflaschen rumgereicht und der
Korper war pitschnass geschwitzt als
wiirde man in der Sauna sitzen.

Alle mit dem gleichen Ziel... in der
Zeit ging mir mein Leben, meine
Familie, all das was ich erreicht habe,
gut und schlecht gemacht und erlebt
habe, positive wie negative Gedanken
durch den Kopf.

Ich habe fiir meine liebsten gebetet,
fiir jeden einzelnen ein ,,Nafel* Gebet
verrichtet. Ich habe gelacht und
geweint...

trotz der Anstrengung waren es einer der schonsten Minuten und Stunden, stolz neben
meinem Vater und meinem Bruder, an einem Freitag, der mir wirklich viel bedeutet, an
so einem segensreichen Ort zu stehen und das ,,Jummah* Gebet zu verrichten. Moge
Allah swt. unsere Gebete annehmen, unsere Umra akzeptieren und uns mit unseren
Familien schiitzen, auf das Er uns immer gliicklich und gesund hilt!

Die Dankbarkeit die ich verspiire, diese Reise antreten zu diirfen kann ich
leider nicht mit Worten beschreiben. Diese Reise muss man selbst erleben
und fiihlen. Es bringt einen nochmal den Sinn den Lebens néiher und es
erdet einen.

Wir verirren uns in diesem Leben und streben nach immer mehr und mehr,
vergessen oft aber dabei das wesentliche...

Danke fiir alles Allah swt!!!
Jama Saidi
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